Benedek Elek Altalanos Iskola, Szakiskola
és
Fejlesztd Nevelés-Oktatast Végzo Iskola

Munkakozosségi munkaterv
Also tagozat
2018 /2019. tanév

Pedagodgiai munkéankat, munkaterviinket a Koznevelési Torvény, a Pedagdgiai
Program el6irdsai, a NAT, az Enyhén- és a Kozépsulyos értelmi fogyatékos tanuldk
Kerettanterve, valamint Helyi tanterviink és a Bels6 szabalyzatok alapjan terveztitk. A
munkakoz8sség munkatervének sszeallitdsakor figyelembe vettiik az eléz6 tanév és
az 0] tanév kiemelt feladatait.

Iskolank az idén tinnepli, az intézményben folyo gydgypedagodgiai oktatds 50 éves
évlordulojat, melynek sikerességét a mar mogottink 1évé évek bizonyitjék.

Most amikor elérkeztiink e jeles évforduld megiinnepléséhez, intézményiink Gjabb
kihivasok, feladatok teljesitése elé néz, amely tovabbi szép eredményeket hozhat
szamunkra.

Ezért az idei tanév egyik kiemelt feladata az 50 éves évforduld megszervezése és
szinvonalas megiinneplése.

Személvi feltételolk:
A nevel6~oktatd munkat
- 3 16 gy6gypedagdgus (melybbl 1 £6 tanfeliigyeld, szakértd),

- 1 18 tanitd, specidalis képesitéssel,

- 116 taﬁité, fejlesztd pedagdgus

- 1 16 utolsé éves hallgatd a SZIE Apaczai Csere Janos Karan
- 1 16 szocialpedagogus

- 2 16 gyermekifeliigyeld

- 1 18 gy6gypedagdgiai asszisztens

- 1 16 dajka latja el.

Jelenleg 2 betdltetlen alldsunk van. Augusztus 21-ét81 1 6 gydgypedagdgus keriilt
alkalmazasra. A meghirdetett allashelyekre érkeztek palyazatok, melyek elbiralasa
folyamatban van. A betéltetlen alldshelyekre tervezett tanérakat és foglalkozasokat
helyettesitéssel van szdndékunkban megoldani.




Targyi feltételek:

Az iskola épiilete teljes felGjitdsra szorul. Az anyagi lehetéségeknek megfeleléen a
nyaron is torténtck aprébb javitdsok. A tanév kezdetére tisztan, higiénikusan,
esztétikusan dekoralva, a taneszksz6k biztositdsdval fogadjuk a gyermekeket.

Kiemelt feladataink:

A tanmenetek aktualizaldsa.

A hianyzasok csokkentése.

A szocidlis képességeinek formaldsa.

A tanulol készségek — képességek fejlesztése habilitacids foglalkozdsokon,
tandrakon, tanérakon kiviili foglalkozdsokon.

Az iskolai rendezvényck megszervezése és lebonyolitasa,

Hagyomanyok apolasa.

A XLIV. Megyei Komplex Tanulményi Verseny megszervezése, lebonyolitisa
A Benedek Elek hét megszervezése, lebonyolitdsa, gydgypedagdgiai
intézménylink 50 éves  évforduldjanak  méité  megiinneplése, a
rendezvénysorozat megszervezése, lebonyolitdsa.

A digitdlis eszkdzok haszndlata, tudatos internethaszndlat megismertetése,
tudatositasa — lehetdség szerint minden évfolyamon.

A munkakozisségek kozotti jo kapesolat formdldsa, tovdbb erdsitése a jo
lapasztalatok megosztasaval, a kommunikicié és az informAaciédramlas
hatékonyabbd tételével, a tovabbtanuldk és az 0j kollégandk beilleszkedésének
segitése.

Az épiilet, a tantermek, helyiségek éllaginak megdvisa, illetve a berendezési
targyak, digitalis eszk6z6k védelme.

A pedagégus értékelésben, Onértékelésben és  az  intézményvezetd
onértékelésében vald aktiv részvétel.

A dokumentumok pontos, naprakész vezetése.

A kiils6 kapcsolatok apolésa.

Kovetkezetesség a tanulokkal szemben a fegyelem, irdsbeli munkék,
felszerelések stb,

A Hazirend betartatasa.

A sziilokkel valo kapcesolattartas erdsitése.

Palydzatokon torténd részvétel.

Megyei €s orszagos versenyeken t6rténd részvétel.

Nevelési feladataink:

Az 1skola és a csalad harmonikus, j6 kapcsolatanak kiépitése, erbsitése.
Az egészségnevelési és kornyezetvédelmi programok folytatasa.

A Hazirend betartatasa egységes és kivetkezetes elvek alapijan.
Kornyezettudatos magatartasra nevelés.

A testi-lelki egészség iranti igény kialakitdsa.




A helyes tarsalgasi stilus, magatartds megvélasztasanak segitése kovetkezetes

példamutatassal.
Magatartasi problémak cstkkentése.

Oktatasi feladatok:

Hatasos pedagdgiai motivacio, valtozatos modszerek alkalmazésa a tanuloi
aktivitas ndvelésének érdekében.

Az alapkészségek, - képességek sokszin(i, valtozatos fejlesztése differencidlt
Oravezetéssel.

Az altalanos miiveltség megalapozasa az életkor, az akadalyozottsg, az egyéni
fejlettség figyelembevételével.

Az ért6 olvasas, a kommunikacid, €s a kifejezdkészség fejlesztése.

Praktikus, felhasznalhat6 ismeretek nytjtasa clméletben és gyakorlatban.

A logikus gondolkodés erdsitése kivetkeztetések megfogalmazasaval,

A problémak, konfliktusok megértése, megoldasa az ismert dsszefiiggések
felhasznaldséval.

Az irasbeli munkék esztétikus kiillemére valo térekvés.

A tanulmdnyi munka eredményesebbé tétele.

A habilitacios és felzarkoztato foglalkozasok hatékonysaganak novelése.

Az elsd éviolyam elején és a negyedik évfolyam végén teljes DIFER felmérés
elkészitése.

A munkak@zisség feladatai havi lebontisban

Auguszius:
o Kapcsolatfelvétel a sziildkkel a fontos informacidk atadasa és az alapvetd

taneszkdzok beszerzése érdekében.
Felel6s: osztalyfénokok

e Tanmenetek felllvizsgalata, elkészitése.

Felelds: minden pedagogus

e Tanévnyito linnepségre vald felkésziilés, felkészités.

Felelds: Bencsik Laszloné

¢ A munkakOzosség munkatervének Osszeallitdsa, a munkakozosség tagjaival

torténo elfogadtatas.
Felelds: Ddavidné Horvath Méria munkak6z6sség — vezetd




Szeptember:

Tanévnyitd — alsds tanuldk misora
Felel6s: Kocsis Erika

Tankdnyvek kiosztdsa.
Felel6s: osztalyfGnokok

Ttz- és munkavédelmi oktatas, IHazirend ismertetése
Felelds: osztalyfonokok

Dokumentumok, naplok, megnyitdsa. Egyéni fejlesztési lapok, tanuldk
személyi anyaganak attekintése, ellendrzése, rendszerezése.
Felels: osztalyfonokok

Pontrendszer beinditdsa a magatartas, szorgalom, hidnyzas, tisztasag teriiletén.
Felelds: Nemesné Rutka Rozalia

Ev eleji felmérések elkészitése, értékelése.
Felelds: osztalyfénskok, minden pedagdgus

Az 1. osztdlyos tanuldk felmérése a DIFER felmérélapokkal, kiértékeldse a
novemberi munkakdzdsségi ériekezletig.
Felelds: Prazmariné Révész Katalin, Burzon Erika

A ,mosoly” vilagnapja alkalmabdl rajzpalyazat meghirdetése az also
tagozatban
Felelds: Burzon Erika

A hagyomanyoknak megfeleléen megemlékeziink Benedek Elekrdl, iskolank
névadojardl. Aktiv részvétel a Benedek Elek - hét megszervezésében és
lebonyolitdsaban. Programsorozat: szeptember 24-28.

Felel6s: Davidné Horvath Maria

Az ,Evszakok szinei” cimi kidllitas megszervezése — Osz.
Felels: Szabé Szombati Andrea

Oktober:

Oktober 1. Zenei Vilagnap — megemlékezés énekéra keretén beliil.

Felel6s: ének-zenét tanité pedagdgusok

Oktéber 5.-én ,,mosoly” vildgnapja alkalmabol meghirdetett rajzpalyézat
eredmény hirdetése

Felelds: Burzon Erika




® SzﬁlSi értekezlet
Felelds: osztalyténokok, minden pedagogus

e Oktober 6. Megemlékezés az aradi vértantkrdl - osztalyszinten, magyar éra

keretén beliil.
Felelds: magyart tanitoé pedagdgusok

e Oktober 23. Megemlékezés az 1956-0s forradalom eseményeird! iskolai

szinten
Felelds: Davidné Horvath Maria

e Fgészsépligyl vetélkedd az alsé tagozatos osztdlyok részvételével, iskolank
védondjének aktiv részvételével, elozetes egyeztetés alapjan.
Felelos: Prazmariné Révész Katalin

e ,, Oszi nagytakaritds.” Iskoldnk udvaranak, kémyezetének rendezése.
Felel6s: kérnyezetismeretet tanitd pedagoégusok

e Az 6szi sziinettel kapcsolatos teendék elSkészitése, lebonyolitasa
Felelds: osztalyfénokok, minden pedagogus

November:

» Hidnyzasok felmérése, megfeleld intézkedések megtétele minden éviolyamon.
Felelos: osztalyfonokok

o Az elsd osztilyosok DIFER - felmérés eredményeirdl tajékoztatdas a
munkak6zosségi értekezleten.
e Felelos: Prazmariné Révész Katalin

s Részvctel a terematlétika megyei dont6jén.
Felelos: testnevelést tanité pedagdgusok

o Késziilodés a Fenyoiinnepre. A miisor Osszeallitasa a felsds és szakiskolai
teleldsokkel egyeztetve.
Felel6s: Bencsik Lészloné

e Gyodgypedagdgiai intézménylink 50 éves éviorduldjanak méltd meglinneplése,
a rendezvénysorozat megszervezése, lebonyolitdsa.
Felelos: Csécseiné Burovincz Agnes




December:

o  Evszakok szinei” cimi kiallitas megszervezése — T¢l
Felelds: Szabd Szombati Andrea

e Részvétel a terematlétika orszagos dontdjén.
Felelds: testnevelést tanité pedagdgusok

e A Zeneiskola Télapd linnepségén vald részvétel
Felelds: Davidné Horvath Maria

e Mikulas - disco megszervezése a felso és szakiskolai feleldssel egylittmikodve.
Felel6s: Davidné Horvath Méria

e A Fenyblinnep Ilebonyolitisa az elézetesen egyeztetett misorrendnek

megfeleiden.
Felelds: Bencsik Laszlonée

e Iskolank védéndiének interaktiv elfadasa az alsé tagozatban (téma elOzetes
egyeztetés alapjan).
Felel6s: Dardazs Zsuzsanna

e Adventi hetek

Felelds: Kocsis Erika

e A téli sziinettel kapcsolatos teenddk eldkészitése, lebonyolitasa
Felelds: osztalyfonokok, minden pedagogus

Januar:

o A félévi felmérések Gsszedllitdsa, értékelése, rogzitése az osztilyozd értekezlet
iddpontjaig.
Felelds: osztalyfonoksk, minden pedagdgus

e« Munkak6zdsségi megbeszélés, tapasztalatcsere a tandrai  differenciélés
eredményességérdl, tapasztalatok megosztasa.
Felelds: osztalyfonokok, minden pedagdgus

e Sz0loi értekezlet
FelelGs: osztalyfondkdk, minden pedagogus

o Félévi értesitok, értékelések kiosztasa a megadott idépontig
Felelos: osztalyfénokok




e Megemlékezés a Magyar Kultara Napjardl — iskolai szinten (jan. 22.).
Felelos: Davidné Horvath Maria

Februar:

e Felkésziilés a farsangi karnevalra. A farsangi hagyoményok megismertetése.
Felelds: Dardzs Zsuzsanna

s Megemlékezés a Kommunista és egyéb diktatardk aldozatairdl - osztalyszinten,
magyar 6ra keretén beltil.
Felel6s: magyart tanité pedagdgusok

Marcius:

e Az, Evszakok szinei” cimii kiallitds megszervezése — Tavasz
Felelds: Szabd Szombati Andrea

e Tankényv - megrendelés elokészitése, leadasa.
Felelds: osztalyténokok, minden pedagogus

» Részvétel a,,Kapkodd a labad” sorverseny megyei dontéjén.
Felel6s: Déavidné Horvath Maria

o Megemlékezés 1848. marcius 15-ér6l iskolai szinten
Felelds: Burzon Erika

o Fenntarthatdsagi témahét marcius 18-22,
Felel6s: Kocsis Erika

e Iskolank védondjének interaktiv eldaddsa az alsé tagozatban (a téma eldzetes
egyeztetés alapjan).
FelelOs: Dardzs Zsuzsanna

rd

Aprilis:

e Aprilis 11. A Koltészet napja — teadélutan az alsé tagozat és a napkozis tanuldk
részvételével
Felelos: Erésné Sandor Nora

o Szépird verseny megrendezése.
Felelds: Bencsik Laszloné




- e Részvétel a,Kapkodd a labad” sorverseny orszagos dontdjén.
Felelds: Dévidné Horvath Maria

e Aprilis 22. A F6ld napja. A kornyezetvédelem fontossaganak tudatositasa
jatékos vetélkedo keretén beliil,
Felels: Kocsis Erika

e Megemlékezés a Holokauszt dldozatairdl - osztalyszinten, magyar 6ra keretén

beliil.
Felel6s: magyart tanito pedagogusok

o A XLIV. Megyei Komplex Tanulmanyi Verseny megszervezése, lebonyolitasa
Felelds: Csécseiné Burovinez Agnes

ra

Majus:

o Majus 10. Madarak és Fak Napja. Rajzverseny.
Felelds: Csécseiné Burovinez Agnes

o Jatékos sportdélutan az alsé tagozatban a ,,Kihivas napja” alkalmabol.
Felelds: Darazs Zsuzsanna

e Jatékos matematika - vetélkedd megszervezése az alsé tagozatos évfolyamok
kozott.
Felelds: Burzon Erika

e A negyedik osztdlyosok vizsgija, magyar nyelv és irodalom, matematika
tantargyakbol.
Felelds: Dardzs Zsuzsanna

o Sziil6i értekezlet az alsé tagozaton.
Felelds: osztalyfonokdk, minden pedagdgus

o Tanulmdanyi kirandulds szervezése osztalyszinten
Felel8s: osztalytontkok, minden pedagdgus

e Iskolank védéndjének interaktiv el6adasa az alsd tagozatban. Téma: A szlinid6
szépseégei és veszelyel, megeldzesiik
Felelos: Davidné Horvath Maria

o A tanév végének elokészitése
Felelos: osztalyfonoksk, minden pedagogus




Junius:

o A Nemzeti Osszetartozds Napja - megemliékezés osztilyszinten, magyar 6ra
keretén beldl. (junius 04.)
Felelds: magyart tanitd pedagogusok

e A 4. osztdlyos tanuldk felmérése a DIFER felmérdlapokkal, kiértékelése az
osztalyozé értekezletig.
Felelds: Darazs Zsuzsanna

o Tanév végi felmérések elkészitése, érickelése az osztalyozd értekezletig.
Felelds: osztalyféndksk, minden pedagégus

e Pontrendszer, versenymozgalom lezarasa.
Felelos: Nemesné Rutka Rozéilia

o Osztalykiranduldsok szervezése
Felelos: osztalyféntkok

o (yermeknap.
Felel6s: Davidné Horvath Maria

s Ballagds, tanévzaro {innepség.
Felelos: Davidné Horvath Maria

Folvamatos feladatok:

» A pontrendszer értckelése és ismertetése a tanuldkkal minden honap végén.
Felel6s: Nemesné Rutka Rozalia

o Az Evszakok szinei” cimili kiallitas megszervezéséhez tanuldéi munkak,
alkotasok biztositisa
Felelds: Vizualis kultirat, technikat tanitdé pedagdgusok

¢ Dokumentumok naprakész, pontos vezetése.
Felelds: osztalyfondksk, minden pedagogus

Ertekezleteink:

Minden hoénap elsd hetében péntek, munkakézGsségi értekezletet tartunk, ahol a
munkatervben foglalt beszamoldkra, illetve az eldttiink allo havi feladatok, aktualis
témak, esetleges problémak megbeszélésére kertil sor.




A munkakézisség tagjai:

¢ (sécseiné Burovinez Agnes
e Dulain¢ Laboda Agnes

e Balla Ildiké

e Prazmariné Révész Katalin

e Szabd Szombati Andrea

e Kocsis Erika
e Bencsik Laszloné

e Nemesné Rutka Rdozalia

e Davidné Horvith Maria

e Darazs Zsuzsanna

Heves, 2018. augusztus 31.

fejlesztd csoport - osztalyfonok
fejlesztd csoport - dajka

fejleszto csoport -
gyogypedagdgiai asszisztens

1. osztaly — osztalyfonok

1. és 3. osztaly -
gyermekfelligyeld

2. osztély — osztalyféndk
2. osztaly — tanito

2. és 4. osztaly -
gyermekfeliigyeld

3. osztaly — osztalyfonok
munkak$zosség — vezetd,

4. osztaly — osztalyfondk

quuehm, Foyune dmace
Davidné Horvath Maria

munkak6zosség vezetd
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Munkakozosségi munkaterv
Felso tagozat
2018/2019. tanév

Pedagdgiai munkankat, a munkaterv elkészitését a Koznevelési Torvény, a Pedagdgiai
Program elbirdsai, a NAT, az Enyhén- és kozépsilyos értelmi fogyatékos tanulok
kerettanterve, valamint a Helyi tanterviink és a belsé szabalyzatok alapjan terveztitk, A
munkakoz0sség munkatervének Osszeallitdsakor figvelembe vettik az eléz6 tanév

tapasztalatait, eredményeit és az 0j tanév kiemelt feladatait.

Munkakizisségiink tagjai:

Csabainé Rajnai Csilla gyogypedagdgus, intézményvezetd helyettes
Bencsikné Major Erzsébet pedagogus, 7. osztily osztalyfonok
Besenyei Zsuzsanna pedagdgus, 8. osztaly osztalyfondk

Beszéné Szucsanyi Nora Noémi gyogypedagogus, 6. osztaly osztalyfonok
Czinkoczi Agnes pedagogus, 5. osztaly osztalyfonsk
Csécseiné Burovinez Agnes gyogypedagogus

Farkas Béia pedagdgus

Oszlanczi Agnes gyermekfeliigyeld

Szegedi - Ocsai Andrea gyermekfeliigveld

Szabd Anikoé pedagdgus

A tanév céljai és kiemelt feladatai:

A tanulok szociélis képességeinek, viselkedésének, magatartdsanak formalasa kiemelt

jelentdségt

e Tanmenetek feliilvizsgdlata, aktualizaldsa

o Kovetkezetesség a tanuldkkal szembeni elvarasokban (fegyelem, irasbeli munkak,
felszerelések, stb...)

o Kovetkezetesség a tanuldk kiengedését és elengedését tekintve




Kovetkezetesség a Hazirend betartatasat illetéen

Sztilokkel vald kapcesolattartas erdsitése

Hianyzasok cstkkentésére valo torekvés _

A készségek és képességek fejlesztése kiemelkedd helyet kapjon a habiliticids
foglalkozéasokon, a tanitasi ordkon és a tandran kiviili tevékenyséoek soran
Munkakozosségek k6zotti kapesolattartds erdsitése

Iskolai rendezvények megszervezése lebonyolitdsa ¢s hagyomanyok dpoldsa

IKT eszk6zok hasznélatanak erésitése, tudatos internethasznalat elsajatittatasa
Meglévd kapesolatok dpolasa és 1j kapcesolatok kiépitése

A Benedek Elek Hét megszervezése, lebonyolitdsa

Gyoégypedagodgial intézménylink 50 éves évforduldjanak méltd megiinneplése,
rendezvénysorozat megszervezése és lebonyolitdsa

A XLIV. Megyei Komplex Tanulmanyi Verseny megszervezése €s lebonyolitisa
Palyazatokon valé részvétel

Megyel €s orszagos sportversenyeken valo részvétel

A szabadidds foglalkozdsok és a szakkordk szinvonalas tervezése, megvaldsitasa
Dokumentumok pontos vezetése

Kornyezettudatos és egészséges éieimddra nevelés

A pedagégusok tovabbtanulasénak tdmogatésa, segitése

A pedagogus értckelésben, Onértékelésben és az intézményvezetd Onértékelésében
vald aktiv részvétel

Osztaly szintl tanulmanyi kirdndulasok szervezése

Feladataink havi lebontasbhan

Augusztus:

Eves munkaterv dsszedllitasa
Felelés: Besenyei Zsuzsanna munkakézosség vezetd

Csalé&dlatogatasok, napkézis tanulok felmérése

' Felelds: Osztalyfonokok

Tanmenetek fellilvizsgalata, esetleges korrigalasa

Felelds: minden neveld




Tantermek diszitése, dekoraldsa
Felelds: osztalyfénoksk
Hazirend feliilvizsgalata

Felelds: Neveldk

Szeptember:

Tanévnyit6 {innepség

Felel6s: Kocsis Erika

Tliz- és munkavédelmi szabélyzat, valamint a Hazirend ismertetése minden
osztalyfokon

Felelds: osztalyfonoksk

Foglalkozasok, szakkérdk szervezése, inditasa

Felelds: érintettek

Tanmenetek ellenérzése

Felelds: munkakozdsség vezetd, intézményvezetd

Benedek Elek Hét: Megemlékezés iskolank névaddjarol, Benedek Elekrél (szept. 24-
28.)

Feleldsok: minden neveld

Komplex tanulmanyi verseny csapatanak &sszedllitasa

Felelds: Cséeseiné Burovinez Agnes

Gybngyhalasz Tehetséggondozo Verseny résztvevéinek kivalasztisa

Felelds: Szabo Anikd

Utravalé Oszténdijprogram pélyazat benyijtasa 7. 8. osztalyos tanulék részére

Felelos: Besenyei Zsuzsanna, Csabainé Rajnai Csilla
Hianyzasok fokozott figyelemmel kisérése

Felelos: Osztalyfonsksk

Hospitalasok a felsés kollégak kozott

Hataridé: folyamatos

Oktéber:

Oszi Megyei Atlétikai Bajnoksag szervezése, lebonyolitdsa (oktober 04.)

Felelos: Besenyei Zsuzsanna




4

Részvétel az Oszi Megyei Labdarigd Bajnoksdgon, utazas Egerbe. (oktober 1 L)
Felelés: Besenyei Zsuzsanna Utazési koltség: 2 személvauté kb.: 10.000 £
Megemlékezés oktodber 6-r6l osztalyszinten

Felelds: torténelmet tanité pedagdgusok

Megemlékezés oktdber 23-r61 iskolai szinten

Felelos: kényvtarosok

Palyavalasztasi hénap keretén belill sziléi értekezlet

FelelGs: Besenyei Zsuzsanna 8. osztaly osztalyfénske

Késziilés a Komplex tanulmdanyi versenyre

Felel6s: Csécseiné Burovinez Agnes Hataridé: folyamatos

Kesziilés a Gydngyhalasz Tehetséggondozd Versenyre

Felelds: Szabd Aniké Hataridé: folyamatos

Statisztika elkészitése

Felel6s: osztalyfonoksk

November:

Hianyzasok felmérése, csalddlatogatas

Felelds: Osztalyfénskok

Részvétel a Megyei Terematlétika Bajnoksdgon, utazds Gydngy6sre (november 22.)
Felel6s: Besenyei Zsuzsanna Utazdsi kiltség: 3 személyauté kb.: 15.000
Gyogypedagogiai iniézményink 50 éves évforduldjdnak mélto megiinneplése,
rendezvénysorozat megszervezése és lebonyolitdsa

Késziil6dés az iskolai feny6iinnepre

Felel6s: koényvtarosok

December:

Mikulas napi zenés szérakoztatd délutdn (december 06.)

Felel6s: DOK Patronalé pedagdgus

Részvétel a Didkolimpia Terematlétika Orszagos Dontén, utazas Budapestre
(december 06.) Utazasi kéltség: | kisbusz kb.: 50.000 £

Felelds: Besenyei Zsuzsanna

Szervezett palyavalasztasi napon val6 részvétel a 8. osztalyos tanulokkal

Felel6s: Besenyei Zsuzsanna 8. osztily osztalyfénoke




Megyei Asztalitenisz Bajnoksag szervezése, lebonyolitdsa (december 13.)
Felelbs: Besenyei Zsuzsanna
Feny&iinnep

Felel6s: kényvtirosok

Janudir:

A felév zdrasdnak elokészitése, a felmérések elvégzése, az eredmények értékelése,
Osszegzése, rogzitése

Felelés: nevelbtestiilet

Sziil6i értekezlet

Felel6s: osztalyfondkok, szaktanarok

Félévi osztalyozdvizsgak

Felelds: Csabainé Rajnai Csilla

Megemiékezés a Magyar Kultira Napjarol iskolai szinten (janudr 22.)

Felelos: kényvtdrosok

Részvétel az Orszagos Asztalitenisz Didkolimpién, utazés Tatéra (janudr 23.)

Felelds: Besenyei Zsuzsanna Utazdsi kéliség: | személyauts kb.: 10.000 ft

Februar:

3

Farsangi bal

Felels: DOK Patrondld pedagdgus

Palyavélasziasi jelentkezés lezdrdsa

FelelOs: Besenyei Zsuzsanna 8, osztalyos osztalyféndk

Tankdnyvek rendelése

Felel6s: szaktanarok

Megemlékezés a Kommunista és egyéb diktatirak aldozatairdl osztalyszinten (februar

25.)

Felelés: Osztalyféndkok

Marcius:

Megemlékezés marcius 15-rol iskolai szinten

Felelds: konyvtarosok




r

Fenntarthatdsagi témahét (marcius 18-22.)

Felelés: természetismeretet tanitd pedagdgusok

Rajzpalydzat hirdetése az intézmény minden tanuléja szdmara: tavaszcsalogaté
cimmel |

Felel6s: Bencsikné Major Erzsébet Dijazdsi kdltség: 2.000 fi

Részvétel a Megyei ,.Kapkodd a [abad™ sorversenyen, utazas Egerbe (marcius 21.)

Felelds: Besenyei Zsuzsanna Utazdsi koltség: 3 személyautd kb.: 15.000 ft

Aprilis:

Részvétel a koltészetnapi teadélutanon

Felel6s: Szabd Andrea

Matematika haziverseny rendezése

Felelds: Bencsikné Major Erzsébet Dijazasi koltség: 2.000 fi

Szépird verseny rendezése

Felelds: Beszéné Szucsanyi Nora Noémi Dijazasi koltség: 2.000 ft

Részvétel a Megyei Mezei futéversenyen, utazas Egerbe (dprilis 04.)

Felelds: Besenyei Zsuzsanna Utazdsi koltség: 3 személyauté kb.; 15.000 ft

A XLIV. Megyei Komplex Tanutmanyi Verseny megszervezése és lebonyolitisa
Felelés: Cséeseiné Burovinez Agnes

Reszvétel a Megyei Komplex Tanulményi versenyen (4prilis 10.)

Felel6s: Csécseiné Burovincz Agnes

Részvétel a Didkolimpia ,,Kapkodd a labad™ Orszdgos Déntén, utazas Zalaegerszegre
(aprilis 12-13.)

Felelos: Besenyei Zsuzsanna Utazasi koltség: 1 kisbusz 13 £6 részére kb.: 50.000 ft
Megemlékezés a Holokauszt Magyarorszagi aldozatairdl osztalyszinten (4prilis 16.)
Felelds: osztalyfonoksk

Részvétel a Tavaszi Megyei Labdarigo Bajnoksagon, utazés Egerbe. (4prilis 25.)
Felelds: Besenyei Zsuzsanna Utazdsi kéltség: 2 személyautd kb.: 10.000 ft
Részvétel a Didkolimpia Mezei Futas Orszdgos Dontdn, utazds Poméazra (dprilis 26.)
Felels: Besenyei Zsuzsanna Utazdsi koltség: | személyautd kb.: 10.000 ft
NETFIT mérések elvégzése minden osztalyszinten

Felelds: testnevelést tanitd pedagdgusok




Majus:

Sziildi értekezlet

Felelés: osztalyfonokok

Csaladlatogatasok a bukésra all6 tanuléknal

Felelés: Osztalyfonoksk

Tavaszi Megyei Atlétikai Bajnoksag szervezése, lebonyolitasa (méjus 16.)

Felelds: Besenyei Zsuzsanna

Részvétel a Gybngyhaldszat Tehetséggondozé Tanulményi Verseny orszagos déntéién
{majus 24, Tatabanya)

Felelds: Szabd Aniko Utazasi kéltség: kb. 20.000 Ft

Lehet8ség szerint osztalykiranduldsok szervezése, lebonyolitisa

Felelds: osztalyfonokok

Ev végi vizsga lebonyolitdsa

Felelés: Beszéné Szucsanyi Nora Noémi és Besenyel Zsuzsanna 6. és 8. osztaly
osztalyfondket

Ev végi osztalyozovizsgak

Felelds: Csabainé Rajnai Csilla

A tanév zarasanak el6készitése, a felmérések elvégzése, az eredmények értékeldse,
Osszegzése, rogzitése

Felelds: nevelbtestilet

Részvétel varosi rendezvényeken a Kihivas Napja alkalm4bol

Felel6s: testnevelést tanfto pedagdgusok

Junius:

Reészvétel a Didkolimpia Atlétika Orszagos Dontdn (jinius 01-02.)
Felel6s: Besenyei Zsuzsanna

Megemlékezés a Nemzeti Osszetartozas Napjaro! (janius 04.)
FelelOs: osztalyfonskok

Foglalkozasok, versenymozgalmak lezédrasa

Felelds: érintettek

Gyermeknapi programok megrendezése

Felelss: DOK Patronalé pedagdgus

Ballagss, Tanévzarod




Felelés: Benesikné Major Erzsébet és Besenyei Zsuzsanna a 7. és 8. osztaly

osztalyfénokei

o Ev végi statisztikak, beszamolok elkészitése

FelelBs: érintettek

s Utravald Osztondijprogram - Ut a kozépiskoldba palyézat zard beszadmoldinak, zard

munkélatainak az elvégzése

Felelds: Besenyei Zsuzsanna, Csabainé Rajnai Csilla

Tanéran kiviili foglalkozasok:

Bencsikné Major Erzsébet
Besenyei Zsuzsanna
Beszéné Szucsanyi Nora Noémi
Czink6czi Agnes

Csécseiné Burovinez Agnes
Farkas Béla

Hegediis Zsuzsanna

Kocsis Erika

Molnér Kalmanné

Slifka Zoltén Emil

Szabé Andrea Anna

Szabd Aniké

Ertekezieteink:

rajz- és kézmiivesség
sport

énekkar

barkdcs

komplex

informatika
asztalitenisz

tanc terdpia

tanc terdpia
kozlekedési ismeretek
jatékok
gytngyhaldszat

Minden hénap elsé hetében hétfén munkakozosségi értekezletet tartunk, ahol a munkatervben
foglalt beszdmolOkra, illetve az eléttink 4116 havi feladatok, aktualis témék, esetleges

problémak megbeszélésére keriil sor.

Besenye1 Zsuzsanna

Heves, 2018. szeptember 03,

munkakozisség - vezetd




Munkakozosségi munkaterv

Szakiskola
2018/2019. tanév




A munkaterv tervezésekor és Osszeallitdsakor tekintettel voltunk a NAT irdnyelveire, a
Koznevelési Torvényre, a Szakképzésrdl sz6l6 térvényre, a Szakmai kovetelménymodulrél
sz0lo Korméanyrendeletre, a Szakképesités kerettantervére, a Helyi Pedagogiai Programunkra,
~ valamint a Helyi tanterviinkre és a belsé szabdlyzatunkra. Tovabba pedagogiai munkank
eredményességének érdekében, figyelembe vettiik a tanév céljait és kiemelt feladatait.

Munkakdzosséglinkhoz 9 £6 tartozik: gyogypedagdgusok (tanulasban akadélyozott, értelmileg

akadélyozott, logopédia szakos), szaktanarok, mémdktanarok, szakoktaték.

Munkakézosség vezeto:

Hegediis Zsuzsanna pedagdgus 9. E osztaly osztalyfonik

Munkakizosség tagjai:

Bencsikné Major Erzsébet pedagdgus 7. osztaly osztalyfonok
Beszéné Szuesényi Néra Noémi pedagdgus 6. osztdly osztalyfdnok
Czinkéczi Agnes pedagdgus 5. osztaly osztalyfdnsk
Farkas Béla pedagogus

Molnar Kélmanné pedagdgus 10. OKJ osztaly osztalyténsk
Slifka Zoltan pedagogus

Szabd Andrea pedagogus 9 OKJ osztély osztalyfonok
Szabdé Aniko pedagbgus

Kiemelt céljaink, feladataink a 2018/19-es tanévre vonatkozoan:

w Tantervek, tanmenetek fellllvizsgalata, aktualizaldsa

© Dokumentumok feliilvizsgélata (Pedagdgiai Program, Hazirend, SZMSZ stb.)
w Dokumentumok pontos vezetése

w A szakiskolai képzésbél adddé feladatok minél hatékonyabb véghezvitele

© Szakmunkdsvizsgara valo felkészités

@ A készségek é&s képességek fejlesztése kiemelkedd helyet kapjon a habilitacids
foglalkozasokon, a tanitasi 6rdkon és a tandran kiviili tevékenységek soran
w A pedagdgusok értékelésben, onértékelésben és az intézményvezetd Snértékelésében vald

aktiv részvétel




w Az elmilt tanév tapasztalatai alapjan rendszeres esetmegbeszélések beiktatdsa,
konfliktuskezelési mddszerek, stratégidk, megoldasi javaslatok keresése, megolddsa,
alkalmazdsa team-megbeszéléseken

w Lehetdség szerinti szakmai jelleglh konferencian torténd részvétel, valamint tapasztalatcsere
szakiskoldkban.

@ Maddszertani megbeszélések:

o onismeret, énkép, sajat képességeik megismerése, Snallosagra, egylittmiikodésre
nevelés témakdrében

o a tanuldk megismerése, képességstrukttrak feltérképezése, differencidlds, egyéni
banasmad, hidnypotlds, tanulasi célok, médszerek kialakitasaval kapcsolatosan

o dnkifejezés, kommunikacié kreativitas fejlesztése, esztétikai érzék kialakitasa

w Tanulécsoportos beszélgetések lebonyolitasa egészségnevelés, egészséges parkapesolatok
kialakitasa terén

© Szakkordk tervezése, megvaldsitasa

© Komyezettudatos és egészséges ¢letmddra nevelés

w A tanulék tekintetében: A kiilsd tényezdk megismerésével, megoldisok keresése a
kiilonbozo élet- és feladathelyzetekre

® A tanuldk szocialis képességeinek, viselkedésének, magatartasdnak formaldsa

@ Kovetkezetesség a tanuldkkal szembeni elvérdsokban (Hdzirend: fegyelem, frasbeli
munkdk, felszerelések, stb.)

© Kovetkezetesség a tanuldk kiengedését €s elengedését tekintve

© Sziilokkel valéd kapesolattartas erdsitése

w Hidnyzasok cstkkentésére vald torekvés

w Szakmai anyag fejlesztése

w IKT eszkozok tudatos hasznalatinak erdsitése

® Pedagdgusok tovabbtanuldsanak tdAmogatasa, segitése

w Iskolai rendezvények megszervezése, lebonyolitdsa és hagyomanyok dpoldsa

w Benedek Elek Hét megszervezése, lebonyolitdsa

w Gydgypedagogiai intézménylink 50 éves évforduldjanak mélté megiinneplése,
rendezvénysorozat megszervezése és lebonyolitasa

© XLIV. Megyei Komplex Tanulményi Verseny megszervezése és lebonyolitasa

w Péalyazatokon val6 részvétel

w Megyei €s orszagos sportversenyeken valod részvétel




w Szakmai napok szervezése

w Szakmai o6rdkba valé interaktiv bekapcsolddas

© ,,Szakma kivalo tanuldja” cim adomanyozésa

w Szakmai gyakorlati helyek szervezése

w Osztalyszintll tanulményi kiranduldsok szervezése

w Szakmai kirdnduldsok szervezése

© Informacids kirandulas szervezése

@ Kiemelt célként szerepel az alsod- és fels tagozatos munkakdzdsség partnerségi
héalézatanak kialakitdsa, a szorosabb egyiittmikodés érdekében

w A meglévo kiilsé kapcsolatok apoldsa

@ Uj szakmai kapcsolatok kialakitasa intézményekkel

© Kiils6 kapesolatok keresése, a szakiskolai tanuldk minél szélesebb kéril szakmai munkaban

val6 elhelyezkedésének céljabol

Munkakizisségiink tervezett feladatai, értekezletek témadi havi lebontasban

Ertekezletek idSpontia: havonta egy alkalommal, illetve alkalmanként

Augusztus:

& Nevelbtestiilet tajékoztatdsa a torvényi valtozdsokrdl
Felelés: munkakzisség vezetd
% Csaladlatogatasok: napkozis tanuldk felmérése
Felels: osztalyfonokok
% Eves munkaterv elkészitése
Felelds: munkakozosség vezetd
& Orarend elkészitése
Felelés: munkakdzsség vezetd
& K6z0s célok €s stratégia kialakitdsa a mindennapok szabélyrendszerét illetéen
Felelds: osztalyfonskok, szaktanarok

& Iskolai dokumentumok feliilvizsgalata (SZMSZ, Pedagdgiai Program, Hazirend,
tanmenetek stb.)

Felelds: szaktanarok




& Tantermek dekorélasa

Felel6s: osztalyfonokok

& Szakkorok, foglalkozasok, ligyeleti rend szervezése, beosztdsa, heti rendszerbe

Felelds: munkakozdsség vezetd

# Szakiskola munkajat érinté események dokumentalésa (fénykép, video)

I

Idépont: folyamatos
Felel6s: Slifka Zoltan

Szeptember:

& Tanévnyitd innepség
Felelbs: osztalyfonokok

& Tiz- ¢s munkavédelmi szabalyzat és Héazirend megismertetése
Felelos: osztalyfonskok

% Tanmenctek ellendrzése
Felelds: munkakdzosség vezetd

% Dokumentaciok folyamatos készitése
Felelds: pedagdgusok

& Utravald 6sztondij palyazat benyijtasa
Felelds: mentorok

& ,.Kobaktors™ KVIZ jatéksorozat megszervezése, lebonyolitésa

Felel6s; Hegedils Zsuzsanna, Szabd Andrea Anna, Slifka Zoltan

& Folyamatos tapasztalatcsere, &nképzés

Felel6s: pedagogusok

&% Team-megbeszélések a tanmenetek §sszehangolasdban, fejlesztési tervek elkészitésében

Felelds: pedagdgusok
& Benedek Elek Hét megszervezése, lebonyolitisa
Idépont: szeptember 24-28.

Felelds: osztalytonokok, neveldk




Oktober
& Folyamatos konzultacid az osztalyfontkdkkel, a szaktandrokkal
Felelds: osztalyfonokok, szaktandrok
& Statisztika elkésziiése
Felelds: osztalvfonskok
& Kobaktsrs” KViz jétéksorozat szervezése, lebonyolitasa
FelelOs: Hegedlis Zsuzsanna, Szabé Andrea Anna, Slifka Zoltan
& Oszi Megyei Atlétikai Didkolimpin valo részvétel (IV. V: VI korcsoport) - Heves
Id6pont: oktéber 04.
Felelts: Hegedlis Zsuzsanna
& Osztalyszinten valé megemlékezeés az Aradi vértanik napjérol
Iddpont: oktéber 06.
Felelds: osztalyténsksk
% Oszi Megyei Labdarigas Diakolimpidn valo részvétel - Eger
Idépont: oktober 11,
Felelds: Hegediis Zsuzsanna

& Team-megbeszélés: szakmunkdsvizsgara késziilés, szakmai egylittmiikddés - tantargyi
elvarasok, fejlesztendd képességek

Felelbs: Molnar Kalmanné

& Megemlékezés az 1956-0s forradalomrél és szabadsagharcrol iskolai szinten
Idépont: oktéber 23.
Felelds: konyvtaros

& Sziiloi értekezlet osztalyszinten

Felelos: osztalyféndkak

November
& Adventi gyertyagy(ytas eldkészitése, lebonyolitasa
Felelds: Szabd Andrea

Betervezett 6sszeg: 5000 Ft

& , Kobaktors” KVIZ jatéksorozat szervezése, lebonyolitasa

Felelés: Hegediis Zsuzsanna, Szabd Andrea Anna, Slifka Zoltan




% Modszertani megbeszélés: tanulok megismerése, képességstruktirdk feltérképezése,
differencidlas, egyéni bndsmadd, hidnypdilds, tanulasi célok, modszerek kialakitisa

Felelés: Czinkdczi Agnes

& GyoOgypedagdgiai intézménytink 50 éves évforduléjanak méltd megiinneplése,
rendezvénysorozat megszervezése és lebonyolitisa

Felelés: munkakozisség vezet, neveldk
& Palyavalaszto 8. és 9. E osztilyosok meghivasa szakmai 6rékra (interaktiv tandrak)
Felelés: munkakozosség vezetd
& Tanuldi érdemjegyek, hianyzasok nyomon kévetése
Felelbs: osztalyfondkak
% ,, Toldi Kondi” barati talalkozo, az egri Szalaparti iskola tanuléival - Eger
Felelbs: Hegediis Zsuzsanna

Utazési koltsée: 2 személyautd kb.: 10. 000 Tt

December

& Sziilok tdjékoztatasa a tanulmanyi elémenetelrdl, hidnyzasrdl
Felelds: osztalyfénokok

& Mikulasnapi zenés-szdrakoztatd déhtnon vald részvétel
Idépont: december 6.
Felelds: Szabd Aniko

% Megyei Asztalitenisz Didkolimpian valo részvétel - Heves
Idépont: oktdber 11.
Felelds: Heged(is Zsuzsanna

& Feny6 iinnep, osztdlyszinten
Felelds: osztalyfondkok

& Modszertani megbeszélés: dnismeret, énkép, sajat képességeik megismerése, 6nallosagra,

egyuttmiikddésre nevelés témakirében

Felelds: Slifka Zoltan




Janudr
& Félévi munkdk el6készitése (felmérések, stb.)
Felelés: munkakdzisség vezetd, szaktanarok

& F¢lév  megbeszélése: hidnyzdsok kezelése, tovabbi intézkedések, tennivalék
sziikségességének megbeszélése, félévi eredmények, események elemzése, kivetkeztetések,
feladatok kiirdsa, modositdsa

Felelds: munkakszﬁsség. vezetd, szaktandrok
& Megemlékezés a Magyar Kultira Napjarol iskolai szinten
Felelds: Szabd Anikd
& Osztalyoz6 vizsga
Felelbs: oszfélyffinﬁkék, szaktanarok
& Orszdgos Asztalitenisz Didkolimpian valé részvétel (IV. korcsoport) - Tata
Idépont: januar 23.
Felelds: Hegediis Zsuzsanna
& Folyamatos konzulticié az osztalyfénokokkel, a szaktandrokkal
Felelds: osztalyfondkok, szaktanarok

& Tanuldcsoportos beszélgetés témaja: Egészségnevelés, egészséges parkapesolatok
kialak{tasa

Telelés: osztalyfondkok

Februar

& Tankdnyvrendelés tervezése — konzultacié a tankdnyvieleldssel és a kollégakkal, idei
tapasztalatok megbesz€lése (kerettantervi, helyi tantervi egyeztethetéség, bevalds)

Felel6s: osztalytonskok, szaktandrok
% Esetmegbeszélés: aktudlis problémak megbeszélése
Felelds: munkak$zdsség vezetd, osztalyfonokok
& 9. E tanuldk palyavalasztdsa
Felel6s: Hegediis Zsuzsanna
& Folyamatos konzultacio az osztalyfénskokkel, a szaktanarokkal
Felelds: osztalyfonokok, szaktandrok
& Megemlékezés a Kommunista és egyéb diktatirak aldoztairdl osztalyszinten

Felelds: osztalyfonsksk




Marcius

& Team-megbeszélés: konfliktuskezeléstink hatékonysaga, j otletek, feladatok — elemzés,
- szakmunkds vizsgara késziilok programjénak, segitésének megbeszélése

Felel6s: munkakézosség vezetd

% Részvétel a Szakiskolasok Orszigos Asztalitenisz dont6jén, V. VI, korcsoport - Budapest
Idépont: marcius 12.
Felelés: Hegediis Zsuzsanna

Utazési kéltség: 2 személyautd kb.: 20. 000 Ft

& Megemlickezés iskolai szinten az 1948-49-es forradalom és szabadsdgharerdl (mércius 15.)
Idépont: méarcius 14.
Felel6s: kényvtaros

& Folyamatos konzultacid szaktanarokkal, osztalyfonskskkel
Felelds: osztalyfonokok, szaktanarok

& Modszertani megbeszélés: onkifejezés, kommunikdcié kreativitas fejlesztése, esztétikai
¢rzék kialakitdsa

Felelds: munkakozosség vezet
& Viz Vildgnapja vetélked6

Felelds: Farkas Réla
% Tavaszcsalogaté rajzpalyazat

Felelés: Bencsikné Major Erzsébet
& Kirdnduldsok szervezése

Felelos: osztalyfonokok

% Fenntarthat6sagi témahét (mércius 18-22.)

Felel8s: természetismeretet tanitd pedagdgusok

r

Aprilis

& Szakiskolai buicsiiztatds megszervezése, eldkészitése
FelelGs: Szabo Andrea Anna

% Didkolimpia Megyei Mezei Futds IV, V., VI. korcsoport - Eger
Idépont: aprilis 04.
Felelds: Szabd Aniké




& Tavaszi Megyei Labdartgas Digkolimpian vald részvétel (IV. korcsoport) - Eger
Id6pont; aprilis 25.
Felelds: Hegediis Zsuzsanna
% Didkolimpia Orszagos Mezei Futas TV. V. VI. korcsoport - Pomdéz
Idépont: dprilis 26.
Felelds: Szabd Anikéd

Betervezett §sszeg: 1 személyauto (8000 Ft)

& XLIV. Megyer Komplex Tanulményi Verseny megszervezésében és lebonyolitasaban vald
részvetel

Felel6s: munkakozésség vezetd, neveldk
& Koltészetnapi teadélutan
Felel6s: Szabd Andrea Anna
& Matematika haziverseny
Felelds: Bencsikné Major Erzsébet
& Szépird verseny
Felels: Molnar Kalmanné, Beszéné Szucsényi Nora Noémi

% Szakmai Nap - ,IIl. Sport Vandorserleg Verseny” barati sporttalalkoz6 az egri Szalaparti
iskolaval, Hevesen

Felelds: Szabd Anikd, Hegedlis Zsuzsanna

Betervezett 8sszeg: 5600 Ft

% Megemlékezés osztalyszinten a Holocaust magyarorszagi aldozatainak emléknapjardl
1dépont: aprilis 16.
Felelds: osztalyfonokok
& Szakmunkasvizsgara torténé aktiv, szervezett felkészités
FelelOs: szaktandrok
% Szakmai kiranduldsok
FelelGs: szaktandrok

Utikoltség: 15.000 Ft (12 £6 tanulé+ 3 £6 szaktandr)

& NETFIT mérés

FelelOs: szaktanarok
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& Szakiskolasok Orszagos Spotfesztivélja - Baja
Id6épont: majus 10-12.
Felelds: Hegediis Zsuzsanna
Utikoltség: 2 személyautd: 30.000 Ft, nevezési dij: 32.000 Ft (8 6 X 4000 F1),
kisérék: 9000 Ft (2 X 4500F1)
# Tavaszi Megyei Atlétikai Didkolimpian vald részvétel (IV. V. VI: korcsoport) - Heves
Id6épont: méjus 16.
Felelos: Hegedlis Zsuzsanna
&% Szakmunkasvizsga el6készitésével kapesolatos feladatok
Felelss: szaktandrok
& Szakmunkas vizsgara vald felkésziilés segitése
Felelés: szaktanarok
& Tanévzard kozos program a szakiskolai osztalyok szamdra - szabadtéri programok
Felelds: osztalyfonokok
& Iskolai Kihivas-napi program
Feleids: Szabd Anikd
% Szakmunkésok szakmai vizsgara valo felkészitése
Felelds: munkak6zdsség vezetd, szaktandrok
& Pélyaorientacids Nap
Felelds: Hegediis Zsuzsanna
# Informdciods kirandulas
Felel6s: munkakozisség vezetd, szaktanarok
Utikoltség: 30.000 Ft (14 £6 tanulé+ 3 £8 szaktandr)
& Tanévzarés elokészitése

Felelds: osztalyfonakok

- Junius

% Tavaszi Orszdgos Atlétikai Didkolimpian val6 részvétel (IV. korcsoport) - Budapest
Idépont: janius 01-02.
Felelds: Hegedis Zsuzsanna
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& Szakmunkas tanulok blestiztatdsa
Felelés: Szabd Andrea Anna
& Szakiskolai ballagés
Felelés: osztalyfonsk
& Szakmunkdsok szakmat vizsgaztatdsa
Iddpont: irasbeli vizsgatevékenység: 2018. jinius 14,
gyakorlati vizsgatevékenység: 2018. jinius 28-ig
Felelds: munkakéziisség vezetd, szaktanarok

Betervezett sszeg: 20.000 Ft

& Megemlékezés a Nemzeti Osszetartozés Napjarél
Felelbs: osztalyfonokok

& Fv végi statisztikak, beszamolék elkészitése
Felelds: osztalyfondkok

&% Dokumentaciok, tanulél munkak rendezése, lezarasa
Felels: osztalyfomdksk

& Osztélykirdandulds szervezése a 9. E évfolyam szamara

& Utravald sztondij lezarisa

Felelds: mentorok

Tanérdn kiviili foglalkozasok:

Hegediis Zsuzsanna Asztalitenisz

Slifka Zoltan Kozlekedési ismeretek
Szabd Andrea Anna Jaték

Molnar Kalménné Téanc terapia

Beszéné Szucsanyi Nora Noémi Enekkar

Czinkéezi Agnes Barkéacs

Bencsikné Major Erzsébet Rajz és kézmiives
Besenyel Zsuzsanna Sport

Farkas Béla Informatika
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Tanitasnélkiili munkanapok:

- Gyo6gypedagogiai intézménylink S0 éves évforduldjdnak mélté megiinneplése,
rendezvénysorozat megszervezése €s lebonyolitasa (2018. november 16.)

- Szakmai Nap (2019, marcius 18.)

- Szakmai Nap 2019. aprilis

- XLIV. Megyei Komplex Tanulmanyi Verseny lebonyolitdsa (2019. 4prilis}

- Szakiskolai Szakmai Nap - ,III. Sport Vandorserleg Verseny” (2019, 4prilis)

- Palyaorientacios Nap (2019. méjus)

- DOK Nap (2019. junius)

Ertekezleteink:

Minden hénap elsé hetében csiitbrtékon munkakdzdsségi értekezletet tartunk, ahol a
munkatervben foglalt beszamoldkra, illetve az eléttiink all6 havi feladatok, aktualis

témak, esetleges problémak megbeszélésére keriil sor.

Heves, 2018. szeptember 03.

% - Quf
Hededls Zsuz&yz{

rounkakozosség vezetd
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A foglalkozasok heti rendszeressége

Foglalkozis neve Heti gyakorisig
1 Reggeli- és bucsakor 5 foglalkozas
Sziikebb-tdgabb 4 foglalkozas

2. | kirnyezet
{(beszédfejlesztés és kbrnyezetismeret, mese-vers }

Jaték és szorakozas 5 foglalkozas
3. | (Finommotorika fejlesztése, vizudlis nevelés, jatékra

nevelés)
4 Mozgasnevelés 5 foglalkozas
5 Zenei fejlesztés 1 foglalkozés

(zene és tanc) -

Testi higiénia /fejleszté gondozds és onkiszolgalasra | napirendbe épitve
nevelés

folyamatosan

A fejleszt6 iskolai csopert napirendje

07.30 - Erkezés a csoportba, a gyermekek fogadésa

8.00-825 Reggel: kor (érzelmi-szocidlis nevelés, kozdsségi kommunikdcids
formaék tanulasa)

8.25-8.50 Gondozasi tevékenységek - reggeli
8.50-9.20 Csoportos foglalkozas — egyéni fejlesztések
920-9.50 Pihendid6, szabad jaték
9.50-10.20 Csoportos foglalkozas — egyéni fejlesztések
10.20 - 10.40 Gondozdési tevékenységek, fejleszto gondozas
1040 -11.10 Csoportos foglalkozas — egyéni fejlesztések
11.10-11.30 Ebéd
11.30-12.00 Gondozasi tevékenységek - Hazamenetel




A csoportos foglaikozésok rendje és tematikaja a tanév soran:

A foglalkozasokrol altaliban

A foglalkozasok elnevezését Franziska Schiffer koncepeiéjabol meritettiik.

A foglalkozésok nevei €s az érak tartalmai specidlisak. Eltérnek a specidlis nevelési igényii
tanulék hagyoményos gydgypedagdgiai neveldsétol-oktatasatol.

Elméleti alapjat elsésorban Franziska Schiffer koncepcidja képezi, melynek
megvalésithatdsagat hazai gyakorlati tapasztalatok is aldtamasztjk.

A témakorok dsszeallitdsandl olyan tanulasi helyzeteket igyekeztiink kivalasztani, amelyeket
az ép korosztaly a mindennapokban 4tél, tchat nem véletlenszertien juttatjuk élménybe
sulyosan, halmozottan fogyatékos tanuldinkat.

A témakorok periodikusan ismétlddnek, hosszabb ideig, ezzel lehetéséget nydjtva a
tanul6knak arra, hogy tobb szempontbdl megtapasztalja az »Slményszerl valdsagot”, azaz
»Clni tanuljon”,

A sziikebb ¢s tagabb kimyezet foglalkozds témakdre hatarozza meg a heti anyagot, amelyre
raépiil a t6bbi foglalkozas anyaga.

Pedagogus részérél

o ¢&lményszerli megtapasztaltatas
a valosag érzékszervek Gtjan vald sokoldald érzékeltetése
e csoportos, de egyénre szabott, differencialt cselekedtetés

Tanulo részérol

e avalosagos €lethelyzetek, szitudcidk atélése, megtapasztaldsa

¢ komplex személyiségfejlesziés: érzékelés, észlelés, kognitiv funkeiok,
kommunikacié fejlesztés, magatartas - valtozds

e atanuld 6nmaga ¢lje 4t a sajat tevékenységeit




1. Reggeli kir

Célok

e Az iskoldban t61t6tt id6 keretbe foglaldsa.

e A kozdsen Figyelemdsszpontositas egymésra, a tanulsi tartalomra, dnmaguktdl a
kémyezetiik felé fordulas. _

» Az Onkifejezés a kilonféle kommunikdcids csatornak, eszkozok, modszerek

kiprobéalasdval.

Kozosségt tarsadalmi szokasok, szabalyok megismerése és gyakorl4sa.

Zenei élményszerzés,

A k6zdsség €lménye, kbzdsséggé valas.

Hangulatok, érzelimek megismerése.

Személyes kapesolatok kialakulésa, elmélytilése. Onalld vélemény kialakulésa.

Feladatok

e Nyugodt, kellemes 1égkér teremtése.

o Megfelelé testhelyzet biztositdsa, mely lehetdvé teszi a figyelmet és a kiilonféle
kommunikaciés fogdsok alkalmazdsat, beleértve a hangadast, a manipuldci6t és a
nagymozgast is.

A beszédértés fejlesztése,

Kommunikacids eszkdzok, mddszerek megismertetése.

Igen-nem valaszadés kialakitasa,

Manipulécidfejlesztés.

Hangadésra vald batoritas.

Alapelvek

A tanuldk minden megnyilvanuldsat kommunikacioként értelmezziik, azonban torekedniink
kell arra, hogy a tanuldk a mar elsajatitott, legmagasabb szintti kommunikaciés jelzéseket
alkalmazzak.

Témakorik, tananyag

e Egymads kiszdntése

- hangadéssal

- szemkontaktussal

- hangszerhasznalattal

- kommunikacids tabla hasznalataval
- simogatassal

- labdaguritassal

o Unnepekre valé késziilédés

- énekekkel, versekkel, monddkakkal

- egyszerll jelképekkel, szokdsokkal, teremdiszekkel (pl.: adventi koszort,
gyertyagytjtas, adventi naptar, Mikulds-csizma, hiisvéti-kosérka tojasokkal)

- beszélgetéssel

un
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Az id6jaras megfigyelése

- testi tapasztalatokkal
- ablakon vald kinézéssel
- beszélgetéssel

Koz6s éneklés, zenélés

- kézfogassal

- tapsoléssal, kopogéssal, dobogassal
- testzajokkal

- hangszerekkel

- énekléssel

Modszerek

csoportos foglalkozas
beszélgetés

zenes foglalkozas
jaték

Eszkdzok

labdak
léggdmbok
ritmushangszerek
egyéb hangszerek:
jatékzongora
- xilofon

- furulya,
Casio,stb

tinnepi kellékek:

- adventi koszor

- gyertya

- naptar

- dekoracidk

- Mikulas-csizma

- husvéti-kosarka tojasokkal, stb.

mondokak, versek, énekek
hivéképek
illusztraciok




2. Sziikebb és tagabb kornyezet

Célok

A tanuldk érdekldédésének kialakuldsa szlikebb és tigabb kiornyezetitk szerepldi,

targyai, jelenségei irant.

e Egyénileg eltérd képességeik fliggvényében a természeti, targyi ¢és személyi
kornyezetiikrdl szerzett élményeik megélése, értelmezése, elraktirozdisa.

e A tanuldk sajat életiikben torténd minél aktivabb részvételének kialakulasa.

e Az egymassal és a nevel6kkel vald allandé kommunikacié kialakulésa.

e A természeti kornyezet szépségeinek felismerése.

Feladatok

A szlkebb és tagabb kérnyezet személyeinek, térgyainak, jelenségeinek megismertetése a
tanulékkal, a mindennapi életiik aprd tapasztalatszerzéseinek irdnyitdsa és folyamatos
tudatositdsa altal.

Alapelvek

e A természeti, tdrsadalmi és tirgyi kdrnyezet jelenségei, targyai, szerepléi minden
gyermek szamdara megismerhetk valamilyen szinten.

e A mozgds- és cselekvOképesség shlyos korldtozottsiga kovetkeztében elmaradt
tapasztalatokat elsdsorban konkrét, valodi élményeken keresztiil potoljuk.

e A Sziikebb és tdgabb kérnyezet” és a ,Jaték és szorakozas™ foglalkozasok anyaga
sokszor j0l kapesolhatd egyméshoz, kélesdnisen éplilhetnek egymasra.

e Sok jéték a tanulminyi kirdnduldsokon kozoisen szerzett élményekbol,
tapasztalatokbo! téplélkozik.

e A kiranduldsokon a tanuldk helyvaltoztatasdnak, figyelmének, aktiv részvételének és
egyéni tapasztalatszerzésének sziikséges segitése miatt & tanulok szdmaval megegyezd
Jelndit jelenléte az optimidlis.

Témakorok, tananyag
e A csalad
- csaladtagok és neveik
- csaladi szerepek €s szokdsok
- alakés helyiségei és berendezési targyai (szoba, konyha, fiird8)
e Aziskola
- aziskola helyiségei és berendezési targyai (csoportszoba, ebédlé, mosda, folyoso)
- csoporttarsak és neveik, jeleik '
- pedagogusok, segitdk és neveik
» Az iskola kornycke

- utcak, épiiletek, tizletek az iskola kézvetlen és tivolabbi kémyékén




e Kozlekedési eszkdzok

- legismertebb kézlekedési eszk6zk (autd, autdbusz, vonat, hajd)
- akozlekedés zajai

e Lvszakok

Az 65z legjellemz6bb jegyei:
- idojaras
- 6ltozkodeés
- névények
- allatok
A tél legjellemzbbb jegyei:
- idGjaras
- 8ltozkddés
- ndvények
- allatok
A tavasz legjellemz6bb jegyei:
- 1d6jaras
- 8ltozkodés
- ndveények
- allatok
A nydr legjellemzébb jegyei:
- idGjaras
- Oltozksdés
- novények
- allatok

e Testiink
- a fobb testrészek nevei
e Allatok
- ahéziallatok legjellemzdbb jegyei (macska, kutya, tehén, 16)
- vadon €16 allatok legjellemzobb jegyei (rdka, mokus, siin, madar/koliozo, teleld/)
- éllatok hangjai
e Szinek
- piros, kék, sarga, z6ld, barna, fehér
e Idébeli t4)ékozodas

- napirend
- napszakok (reggel, dél, este, délel6tt, délutan)

e Térbeli tajckozodas

- le-fel
- f5lé- ala —mellé




Unnepek

- sziiletésnap

- névnap

- Mikulas

- kardcsony

- farsang

- hisvét

- anyak napja

- gyermeknap

- tanévnyitd —zard
- ballagas

A vilig megismerése

- haromdimenzids tér

- fogalmak, tevékenységek

- mennyiség elemei

- forma, mint tulajdonsag

- nagysag, vastagsag, szin, szag, iz, feliilet, h6, hangzés, t6bb tulajdonsag

- természet megismerése (természetes anyagok, ndvények-dllatok, életjelek-
élélények, allatok és ndvények haszna, élet- évszak-ciklus, viz tulajdonsagai, tiiz
¢s ho)

- technikai szerkezetek megismerése

- nyilvanossag (megélni, hogy része a tarsadalmi kémyezetnek /iskola, otthon/)

- tarsasagi formdk megismerése (hivatalok, jatsz6tér, sportpalya...)

- egylttlakas (az egytittélés killonbozd formai)

- partner — viszony (személyes viszonyok, odafordulds; érezni, hogy megsz6lifjak,
bevonjak; bardtsagot pozitivan megélni)

- ,.6n” (én vagyok én: élni az érzékszervekkel, veliik ismereteket szerezni; testsémat
kialakitani, testi funkcidkat észrevenni ¢s tudatositani; sajat érzéseket észlelni,
megkiilénbdztetni, adekvat magatartast tanulni; dnmagat és masokat értékelni,
tisztelni; 1d6t megélni, fogalmakat megismerni; az ,,6regedés™ folyamata)

- énés méasok (egyedtil lenni masokkal, egyiittélés szabalyai)

- szexualitds (megélni, érzéki benyomasokat megismerni; nemiség)

Modszerek, tevékenységi és foglalkoztatdsi formak

bazalis stimulécio elemei
kompenz4ld technikék alkalmazasa
valds és életht szemléltetés
bemutatas ,

cselekedtetés, gyakoroltatas

jaték

beszélgetés

séta, kirdndulas

zenei foglalkozas

barkacsolas

festés

egyéni és differencialt foglalkozasok
csoportos foglalkozasok




e & & o o & & ¢ @

Eszkozok

szikebb é€s tagabb kornyezetlink targyai

a természet jelenségei

a természet kincsei (4gak, levelek, termések, kovek, stb.)

novény- és allatvilag

modellek, makettek

jatéktargyak, babok, jelmezek

zene, hangfelvételek (gyermek- és népdalok, versek megzenésitett valtozatai, a
zeneirodalom témdhoz ill6 darabjai a hangulati alafestés érdekében, sajat készitésl
hangfelvételek a kémyezetiink hangjair6l)

gyermekirodalom (mesék, versek, mondokak)

hangszerek

konyvek

képek

fényképek

dia- és videofilmek

ecset, festék, tempera, szines ceruza, zsirkréta, papirok

gyurma, agyag

speciélis ol
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3. Jaték és szorakozas

Stlyosan, halmozott fogyatékossag esetén a gyermekek jatéktevékenységének — és ez éltal
az. Osszes terliletnek — fejlédése is nagymértékben nehezitett. Ebben szerepe van a
kézfunkciock, a  nagymozgasok  kilonbozd  fokd, esetenként  nagymértéki
korlatozottsaganak, az értelmi képességek akadalyozottsdganak, cgyes gyermekeknél a
tarsuld érzékelési, ¢észlelési zavaroknak, az inditék-szegénységnek. Mindezekbdl
kovetkezben a ,Jaték és szoérakozds” foglalkozés elnevezése alatt a fogalmak nem
szokvanyos jelentését kell értentink. A halmozottan sériilt gyermekek szédmdra a jatékot is
tanftani kell, mely ilyen modon az & szdmara egyfajta ,,munkat” jelent. A killonbozo
jatékok soran tud begyakorolni olyan elemi manipulacios készségeket, melyekre esetleg
valamely késébbi életszakaszdban (6nellatas a tankotelezettség lejarta utdn) lehet sziksége.
A munka fogalma olyan tdgan értelmezett tevékenységet jeldl jelen esetben mely a jatékos
részektdl kezdve a valdsigos munkamozzanatok elemein at az alkotd tevékenységet is
magéban foglalja.

Célok

A jaték, a munka, szabadidés tevékenységek Orémének megismerése, €s e

tevékenységek iranti igény kialakuldsa.

o Egyéni &s kozosségi jatékok, munkdak, szabadidbs lehetdségek megismerése. Ezekben
a gyermekek egyéni lehetdségeihez mérten minél aktivabb részvétele.

o Képessé vilas 6nalldan végzett jatek- munkateveékenységre is.

o A tanuldk szocializacios képességének fejlodése. Ennck részeként a kozos jatékban,
munkdban vald részvétel, a tarsakhoz valo alkalmazkodas fokozatos elsajatitdsa.

e A jaték, munka, szabadid® sorén, dltal a tanuldk sokféle képességének és készségének
fejlodése: a  nagy-  ¢€s finommozgasok,  érzékelés-észlelés,  figyelem,
megfigyeldképesség, emiékezet, gondolkodas, képzelet, fantazia, utanzas, kreativitas,
kommunikacid és beszéd, szociabilitis fejlddése.

Feladatok

e A tanuldk megismertetése killonbozd jaték- ¢&s munkaeszkozokkel és  azok
hasznilataval, egyéni ¢€s csoportos jaték- és munkatevékenységek, szabadidos
lehetbségek megismertetése és megszerettetése.

e Az ezekben vald minél aktivabb részvétel eldsegitése, kialakitasa.

e Az egyéni adottsdgokhoz igazodoan, a szlikséges feltételeket megteremtve a jatszas és
munka, szabadid6 eltdltésére vald képesség kialakitasa.

Reészfeladatok

e Vidam, felszabadult [égkor teremtése.

e A jatékra, munkara, vald motivaltsag kialakitdsa ¢és fenntartdsa.

e A jaték, munka, szabadid6 6rémszerz6 jellegének biztositasa.

e Az érdeklddési komek, nemnek, életkornak, értelmi, mozgasos, érzékelési-észlelési,
kommunikécios képességeknek megfeleld, jaték- és munkaeszkzok, tevékenységek,
id@, hely biztositasa.
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A tanulék munka-szabadidés tevékenységének tovabbfejlédéséher sziikséges segitség
megadasa (pl.: a tevékenységhez megfelel§ testhelyzetek megtaldldsa, biztositasa,
mozdulatok vezetése, segitése, egyiittjatszas, - cselekvés, a figyelem iranyitésa, minta,
¢lmények nytjtasa, dtletek adasa). Meg kell taldlni azokat az eszkdzoket is, amelyeket
a tanulok dndlléan tudnak hasznalni, azokat a tevékenységeket is, amelyeket &néll6an
tudnak végezni.

A segitéssel 10rténd €s az Ondlléan végzett tevékenykedés kozotti helyes ardny
megtalaldsa (A segitéssel, irdnyitdssal soha ne vegytk el a tevékenységek 6romét,
Iényegét.).

A lehetGségek szerinti legnagyobb szabadsédg és 6nalldsag biztositésa.

A tervezelt, szervezett, iranyitott mellett a spontén, szabadon vélasztott tevékenységek
lehet6ségének biztositasa,

A tevékenységekben vald szabad kommunikacié eldsegitése, ehhez szilkség esetén
augmentativ kommunikacids eljarasokat, médszereket, eszkdzoket alkalmazva.

A tarsas, kozOsségi kapcsolatok, a kozosségl érzés kialakuldsanak, erdstdésének
clésegitése,

A iskola mds csoportjaival valé kozos foglalkozasok szervezése, ezéltal a nagyobb
kozisségbe wvalé beilleszkedés eldsegitése, a tevékenységek bodvebb korének
biztositasa.

A délel6tti témékhoz val6 kapesolodas €s az azoktol vald eltérés kézotti helyes ardny
megtalalasa.

A Jaték-szabadid6™ foglalkozas soran élményeik, tapasztalataik feldolgozésa,
ismereteik mélyfiése, gyarapitasa, rendszerezése; képességeik, készségeik fejlesztése.
A munka-szabadidé tevékenység tudatos fejlesziésével az egész személyiség
fejlédésének, ¢letitk tevékenyebb részesévé véldsanak elbsegitése.

Alapelvek

A Jaték €s szérakozas” és a ,,Szlikebb és tégabb kdmyezet” foglalkozasok anyaga
sokszor jol kapesolhatd egymashoz, kélesénisen épiilhetnek egymasra.

Mivel a tanulék szémdira a jaték az ismeretszerzés egyik leglényegesebb formaja,
nagyon fontos az egyéb foglalkozasokon vald gyakori megjelenése is.

A jatékossag elve

Témakorik, tananyag

Funkcio- vagy gyakorl6jaték

Elemi konstrualas, épités

Barkdacsolas

Utdnzasos és szerepjatékok

Szabdlyjatékok

Mozgésos jatékok

Szabadtéri jatékok

Mondokak, versek, énekek hallgatasa, mozgéssal valé kisérése
Zenchallgatss, tanc

Képeskdnyvek nézegetése

Béboz4s, versek, mesék hallgatdsa és dramatizalasa
Rajzolas, festés




Alapvet$ tapasztalatok faval (ég, niszik)
Textiliakkal foglalkozni

Bort ismernt

Papirt ismerni

Miianyagot ismerni

Haztartasi, konyhai munkak elemei
Kerti munkak

Agyaggal, gyurmaval dolgozni

Modszerek, tevékenységi és foglalkoztatasi formak

motivalas

bemutatds, mintaadas

egyiitt jatszas, egyiitt cselekvés
cselekedtetés

ismétlés

gyakoroltatas

» egyénre szabott segitségadas
e irdnyitds

e meger0sités

e jaték

babozis

mese dramatizalasa

@

e ¢énekes, zenés foglalkozds

e barkacsolds

e beszélgetds, szitkség esetén augmentativ kommunikaciés modszerek, eszkozok
alkalmazasa

e bazalis stimulacié elemet

e kompenzal6 technikak alkalmazisa

e egyéni (és differencialt) foglalkozés csoporton beliil
e csoportos foglalkozas

Eszkozok

A kornyezetiinkben taldlhaté valamennyi targy lehet a jaték, a foglalkozasok eszkéze:
o jatcktirgyak
e hasznalati targyvak, munkaeszkdzok
e mozgastejlesztd eszkozok, sporteszkizok

babok

textilidk

kényvek

diafilmek, filmek

tarsasjatékok, stb.
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Az eszkézik kivialasztasanak szempontjai
Figyelembe vesszilk a gyermek

mozgasallapotat, és hogy milyen testhelyzetben jatszik,

manipuldcids képességeit,

¢rzékelési-észlelési, megismerd funkeidit, kommunikéciés képességeit
szem-keéz koordindcidjanak szintjét,

életkorat, nemét,

aktudlis érdekltdést korét

® o @ e & @
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4. Mozgasnevelés és Testi higiénia

A testséma kialakitisa, a mozgas 6romének atélése és az 6nallé cselekvés dsztdnzése.
A tanulok adottsdgainak fliggvényében a lehetd legmagasabb szintii mozgdsos 6nalldsag
elérése.

Célok:

Az alapmozgésok kialakitasa, korrigaldsa

Spontdn mozgasfejlodés tAmogatésa

Sajat test megélésének eldsegitése

Az utdnzokészség fejlesztése

Az érzb ¢s mozgato6 funkeiok, valamint ezek integracidjanak sokoldali
fejlesztése

® A szenzomotoros ismeretszerzési lehetdségek javitasa

s Manipuldcios készség, vizuomotoros koordinaci6 fejlesztése

Feladatok

e A tanulok pozitiv mozgasélményhez juttatdsa sok jatékkal, motivalassal.

® A mozgdsra valo képesség felismertetése, tudatositdsa, a mozgds irdnti igény
felkeltése, erdsitése.

e Az elmaradi vagy kérosodott tartési és mozgasi funkeidk fejlesztése, javitasa.

e Az idegrendszer sériillése nyomdn kialakulé kéros mozgasok, elvaltozasok
megel8zése, korrekeidia, kompenzalasa és leépitése.

s A lehet§ legnagyobb 6nallésag eléréséhez szitkséges mozgasos és onellatdsi ismeretek
megtaniiasa.

* Mozgasmintak, sémdk tanitdsa feladatsorokon keresztil, melyekkel mindennapi
életiiket tehetjiik kinnyebbé.

o Gyogyészati és rehabiliticids segédeszkézok viselésének, hasznalatdnak szoktatésa,
tanftsa.

e Az ¢p fejlédéshez — a lehetdségekhez képest — leginkdbb kozelité testi fejlédés
elésegitése.

e Mozgasos tapasztalatokon keresztiil a pszichomotoros €s szenzomotoros képességek
fejlesztése.

Alapelvek

¢ A mozgasfejlesziésnek a kiemelt céli mozgasnevelés foglalkozdsok mellett a tanulék
egész napi tevékenységébe integraltan kell folynia, tevékenységiiket 4t kell szénie.

e A hét minden napjén legyen mozgasfejlesztés foglalkozasuk.

¢ Torekedni kell a fiziologids mozgasok lehetdségek szerinti helyes kivitelezésére, de
elsbdleges szempont a mozgas — bérmilyen, az egészséget nem veszélyeztetd modon
torténd — végrehajtasa. _

¢ Tovabbi alapelv a mér megtanult legmagasabb szintii mozgasformak alkalmazasa,
megkdvetelése — a végrehajtéshoz elegendd idét, megfeleld facilitaciot (segédeszkbzt
¢s megfeleld segitségnytjtasi format) biztositva. A kiilonbézs foglalkozasokon a




gyermekek lehetéleg aktudlis egészségi és  mozgasallapotuknak  megfelels
testhelyzetekben legyenek.

A mozgasanyag Osszedllitdsandl, tanitdsdndl figyelembe kell venni a
mozgaskorlatozottsig mellé tarsuld egyéb fogyaiékossigokat, zavarokat, gy az
értelmi fogyatékossagot, az esetleges érzékelési-észlelési zavarokat, stb.

A gyakorlatok tervezésénél szem el6tt tartjuk a kovetkezé szempontokat:

- lasst tempd,

- t3bb ismétlés,

- egyszer( feladatok.

A mozgdsfunkcidk gyakoroltatisa, kiépitése csak apro lépésenként torténhet.

Fejlesztési feladatesoportok

[ziiletek mobilizalasa

- lziiletek minden irdnyu passziv kimozgatdsa

- Kontraktira oldasa

- iziileti mozgashatdrok novelése optimalis mértékig nagy- és finommozgdsokkal
Izomlazitas, relaxdcié

- Atmozgatas, hintdztatés

- Bobath-labdan rugdztatas

- Izomérzet kialakitdsa (feszités-lazitas)
- Haptikus ingerlés tiiskés masszirozo labdaval, szivacslabdédval. ..

Izmok er&sitése

- Izmok nyujtasa

- lnnervécids-, vezetett aktiv gyakorlatok (gravitdcid iranyaban, illetve ellen),
izometrids-, ellenallas gyakorlatok

- Szelektiv izomerdsités diagndzisnak megfeleléen

Helyes légzéstechnika kialakitasa

- izmok, mellizmok lazitdsa, vibricid

Mozgasos 6nkontroll kialakitasa

- Alaphelyzetek pontos felvétele, egyszerti mozgdsok kivitelezése optikus és kiilsé
kontroll segitségével

Mozgas-koordinécié fejlesztése

- Szenzoros ingerre adekvat valasz addsa
- Célzd gyakorlatok (szem-kéz, szem-1db koordinacié kialakitisa)

Egyensiily fejlesztése

- Billenések, hintdzas, fordulds, testsulyathelyezés
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Kéros szinergizmusok megtirése, reflexgatld helyzetek kialakitasa (Bobath)

- Reflexgatlo helyzetek kialakitasa

- Reflexgdtld helyzetekbdl inditott egyszerli gyakorlatok

Helyes testvazlat, térbeli orientacio kialakitdsa
Helyes testtartds kialakitasa (iilésben, alldsban)

- A helyes tartas megéreztetése
- Gerinctorna, tartaskorrigélas

Ritmus fejlesztése

- Egyszerl mondokak, énekek 6sszekdtése mozgassal

Manipulcioé fejlesztése

- Fels6 végtag passziv, aktiv dtmozgatdsa
= Szenzoros ingerek alkalmazasa

- Tapintasos feladatok végzése, a taktilis percepci6 fejlesztése

- Fogas, elengedés
- Ceruzafogas lehetéségek szerinti kialakitdsa

Praktikus €s Onellatasi feladatok
Mozgasos jatékok
Testi képességek fejlesztése

s

Gyodgyaszati segédeszkdz0k hasznalatanak elfogadtatisa, szoktatisa

a8 oS ARV LG

Altalanos eivarasok

Aktiv részvétel a foglalkozasokon a tanulok egyéni képességeinek fiiggvényében.

A tanuldk legyenek képesek:

- adottsagaik szerinti tudatos izomlazitasra,

- apassziv kimozgatasok elviselésére,

- azon aktlv mozgasoknak, amelyekre
kivitelezésére,

- egylittm{kddésre a mozgasnevelbvel.

Modszerek

A komplex mozgésterapia modszerei
Adaptalt testnevelési mozgésanyag ¢s jatékok
Tovabba:

- passziv segitségnyujtas

- aktiv mozgaskivaltas

- bemutatds

- folyamatos szdbeli iranyitas

- gyakorlas

képesek (felszolitdsra torténd)




- korrigalas

- motivélas

- Jatékossag

- differencialas

- igazi/valds tevékenységbe dgyazott mozgasfejlesztés

Foglalkoztatasi formak:

- egyém foglalkozas
- csoportos, differencidlt foglalkozas

Eszkizik
Az altalanos tornatermi felszerelés mellett:

- babzsdk

- egyensilyozé eszkdzok (pl. egyensulyozo deszka, félhenger)

- trambulin

- gumikdtél

- hinta

- hintadgy, fliggd hintaszék

- hengerek (kiilsnb6z6 méretben)

- kéztigyességet fejlesztd specidlis jatékok

- labdék (kiilonboz6 meéretli, anyagl, fogas, keménységl, sulyt labdak,
Bobath-labdék)

- léggbmb

- parnak (€k, henger — kiilénbdz6 méretben)

- tornabot

- tikér




5. Zenei feilesztés

Fejlesztendd teriiletek:

auditiv-vizualis memoria
szocialis készségek
mozgés - finommotorika
kommunikacios készségek

Terapias cél:

érzelmi feszliltségek szabalyozisa
improvizécids készség fejlesztése
¢lménynyijtas — Sromszerzés

agressziv €s autoagressziv hajlamok csékkentése
iterperszonalis kapcsolatok javitisa
rugalmasabb problémamegoldds elésegitése
Onismeret, dnelfogadashoz juttatas
differencialtabb érzelmi vildg formaldsa
esztétikai igény kialakitdsa

e zenchallgatds megszerettetése

2 2 @ &% © e »o @

Célok
A zenei nevelés lehetGséget teremt a zene, a ritmus személyiségformald szerepének

megalapozaséra.

zenel érdeklddés felkeltdse

-]

o ritmusérzék fejlesziése

e utanzasra késztetés

o ¢rzelmi €let alakitasa, gatlasok oldasa

e zenel hallds fejlesztése, kdrnyezet hangjainak felismerése
e egyszerl népi monddkak, versek, énekek tanitédsa

beszéd, mozgas, zene, jaték Gsszekapcsoldsa, egymds hatdsanak erdsitése
»egyittzenélés” élményének megismertetése
e zenchallgatds megszerettetése

Feladatok

A zenei nevelés feladata a fejlesztd iskolaban, hogy a tanuldt a mondokakkal, énekes
jatékokkal megismertesse, a dalolassal kedvet keltsen és mintét adjon az 6nkéntes utanzasra, a
spontdn dudolgatasra, énekelgetésre; a gydgypedagdgus az énekhez tartozd, ismétlsdé
jatékmozdulatokkal &sszerendezett mozgasra késztesse a tanulét, fejlessze ritmusérzékét, az
énekelgetessel olyan légkort teremtsen, amelyben a gyermek jOl érzi magit és maga is
szivesen hangicsdl. A feladatok sikeres végrehajtdsa elfsegiti a tanuld érzelmi fejlédését, a
gatlasok oldasét, a zenei hallds, éneklési készség elinditasat, a beszédkészsdg alakuldsat, a
szavak megértését. Foglalkozdsainkon érzelmi biztonsdgot teremtve feltérképezziik é&s
kiakndzzuk a tanulok képességeit a zene terén, igy jarulva hozzd a sériilt funkciok
korrigdlasahoz, javitdsdhoz ¢s amennyire lehetséges az életminéségiik helyredllitasdhoz.
Alapvetd feladatunknak tekintjitk, hogy a zeneterpia a t6bbi csoportos foglalkozast is
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tamogassa. Igyeksziink ezeken a foglalkozasokon feltérképezni azt, hogy milyen zenemfivek
nyugtatjadk meg, illetve vitalizdljdk a tanuldkat. Segitjik a tanulokat az ok-okozati
Osszefliggések felismerésében, mivel szdmtalan modon megélhetik, hogy a reakcidjukra,
mozdulatukra vagy ¢rintésitkre zaj keletkezik, a zene vagy az énekhang megszélal, esetleg

elhallgat.
Témakorsk
e hallasfejlesztés
e ritmusérzék fejlesztés
s mozgis, térforma
e {itbhangszerek
Tartalma

e mondokik

mutogatok (arc-, testrész-)
simogatdk (kéz-, 1ab-)
ujjnyitogatok
tapsoltatok
kézligyesitok
hivogatok
zsippzsuppoldk
hintéztatok

hazogatdk

vonatozok, kocsiztatok
tdncoltatok

sétaltatok, mendegélk

e dalos jatékok

krjatékok
sor, lanc
kapu, hid

évszakok (tavasz, nyar, 6sz, t€1)

tnnepek  (kszontdk, anydk napja, kardcsony, mikulds, husvét, egyéb

alkalmak)
altatok
egyéb dalok

o zenchallgatas

magyar népdalok

rokon népek dalai

mas népek dalai

énekes miizene

hangszeres nép- és miizene
klasszikus zene
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Moadszerek, tevékenységi és foglalkoztatdsi formak

motivalds
bemutatas, mintaadds

egyiitt éneklés, egyiitt cselekvés

cselekedtetés

1smétlés

gyakoroltatas

egyénre szabott segitségadas

irdnyitas

megerosités

jaték

babozés

zenchallgatas

hangszeres bemutatis

beszélgetés, sziikség esetén augmentativ kommunikaciés modszerek, eszkdzok
alkalmazésa

egyeni (¢s differencialt) foglalkozés csoporton beliil
csoportos foglalkozas

Fszkiziok

ritmushangszerek, furulya

metallofon

CD, CD lejatszd

babok, szalagok, kend6k, fejdiszek
egyeb kiegészitd eszkdzok, ruhadarabok
zenel irodalom (kotték, énckes kisnyvek)




Testi higiénia - Fejleszté gondozas és onkiszolgalasra nevelés

Az idetartozd tevékenységek atszévik a teljes iskolai nevelés-oktatas folyamatat,
Programunkban ezért a gondozasi feladatok nem csupan mellékesen elvégzendd
tevékenységek, hanem kiilon foglalkozasként is megjelennek, még akkor is, ha a
mozgas olyan sulyosan sériilt, hogy az 6nkiszolgalas még tavoli célként sem tlizhetd
ki.

Cél

A tanulok lehessenek aktiv részesei sajat ¢cletiik legalapvetobb torténéseinek, testi

sziikségleteik kielégitésében is.

Feladatok -

Az érzékelés-észlelés fejlesztése: a sajat testtel kapesolatos ingerek felismerésének és

értelmezésének eldsegitése (pl.: ¢hség, szomjisag, jollakottsag, széklet-, vizeletiirités,

hémérséklet).

A kommunikacio fejlesztése: a tanuldk képessé tétele arra, hogyha felismerik testi

sziikségleteiket, azokat a komyezetik szdmara a legérthetébben és a

legdifferencidltabban tudjak kifejezni.

A mozgds fejlesztése: a lehetd legnagyobb mértékii mozgasi képesség kialakitasaval a

lehetd legnagyobb Ondllésédg, illetve részvétel biztositisa. Ezek tanuléink esctében

tobbnyire részmozzanatok, pl. 6ltéztetés kdzben a 1ab ny(jtisa-hajlitasa.

A tanulok és a személyzet mindennapjait egyarant megknnyits eszkdzok biztositésa.

A kognitiv funkciok fejlesztése:

- A figyelem fejlesztésével a gondozasi feladatok figyelemmel kisérésének, az aktiv
részvétel alapjanak megteremtése.

- Az emlékezet fejlesztésére a gondozasi feladatok mozzanatal sorrendjének, az
azokhoz kapcsolédd eszkézoknek, a napirendhez valé kapcesolodasuknak
régzitése; mindezeken keresztiil az aktiv részvétel elsegitése.

- Az ok-okozati Gsszefliggések megismertetésével a testi szitkségletek és az azokat

kielégitd tevékenységek, illetve ezek Gsszetevbi jobb megértésének segitése.
Alapelvek

A gondozasi feladatok elvégzésének idejét és modjat befolyasoljak a tanuldk értelmi
és mozgasos lehetOségel.

A napirend kialakitdsdnédl figyelembe kell venni a gondozasi és onkiszolgaldsi
feladatok optimadlis idejét és id6tartamat.

A gondozisi és Onkiszolgalasi feladatok végzése fontos, 4am idéigényessége miatt
6vakodni kell attol, hogy a tanulok életének egyediili, kdzponti kérdésévé valjon.

A sulyosan-halmozottan sériilt tanul6knak nem csak testi sziikségleteik vannak, 6k is
igénylik a kommunikaciot, a személyes kapesolatokat, a jatékot, a tapasztalatok és
ismeretek szerzését, mint ép tdrsaik (illetve amennyiben nem, Ggy ezen igények
kialakitdsan faradozni kell).

Heves, 2018. szeptember 03. )
Csécseiné Burovinez Agnes

gyogypedagogus-foglalkozas vezetd
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